Tiét kiém ndng
luogng tai nha

Hay la ngudi tiéu dung ndng lugng théng minh

Tiét kiém nang luong tai nha la mét trong nhiing Meo sudi dm
cdch dé nhdt dé cé héa don ndng lugng ré hon. Quy ’

vi cang s dung it ndng lugng tai nha, quy vi cang

tiét kiém dugc nhiéu tién.

Nhiéu thiét bi gia dung nhu 16 vi séng, sac dién thoai, m Chinh nhiét d6 may sudi & muc 20°C.
modem, @m nudc, mday nudng banh mi khéng tiéu thu 20°C
nhiéu nang lugnag.

Nhing thiét bi tiéu thu ndng lugng nhiéu nhat la Néu quy vi co diéu hoa nhiét dé vira
nhiing thiét bi dung dé sudi &m hay ldm mat, vi du \ I céchiic ndng sudi dm va lam mat,
nhu mdy sudi va diéu hoa nhiét dé. Bay la moét sé \ hay bat ché dé sudi am. Viéc nay
meo gitp gidm t6i da chi phi st dung cac thiét bjndy ' §& tiew t6n it nang lugng hon o v
nhung van ddm bdo su thodi mai khi quy vi & nha. viec c&dm may sudi.

V2,0 A

Céch tiét kiém tién sudi am va lam
mat Strdung mén dién thay vi bat may
Lubn 1t cac thidt bi sudi &m hay ¢ kb Gy g sudi cd dém. N6 sé ré hon 20 1an so
 Ludn tdt cdce thiét bi sudi dm hay lam mat khi quy V&1 sit dung may sudi.

vikhéng & trong phong. BUng tén tién cho thiét
bi sudi dm va lam mdat ma minh khéng sirdung.

e Dong cla cdc khu vuc trong nha ma quy vi
khéng sirdung. Khéng gian cang nhd, tién chi
cho viéc sudi @m va lam mat cang ré.

Meo lam mat

. Ke:o r‘err‘1 dé g\;ifjéi‘m v&io mua déng va dé tranh D&t nhiét db didu hda & mic
nong vao mua he. 7T 24°C dé tiét kiém néng lugng va
e Thirchén kin cdc khe hd quanh cla chinh va cla 24°C cam thay thodi mai.
s6.
May gidt SCIdun\g q,uqt r‘:é'u co. -
J Quat la cach ré han giup lam
L= mat nha quy vi.
Khi quy vi gidt dé, hay bat ché dé
S oo strdung nudc lanh thay vi nudc
nong. Viéc nay cé thé gitp quy . o . i
=== vjtiét kiém thém khodang T15 d6 la NEU Gl v €0 e ELEm Ene B
mét nam. ‘%{ ngoadi, hay kéo chung xuéng
' v&io mua hé dé trédnh dnh ndng

nong buc.
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